FAUT-IL SEPARER LES EFFLUENTS HOSPITALIERS
ET LES EFFLUENTS DOMESTIQUES ?
LES ENSEIGNEMENTS DU
SITE PILOTE DE BELLECOMBE - SIPIBEL

Elodie BRELOT, GRAIE
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Différentes sources de rejets de médicaments et

détergents-biocides dans l'eau
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Différentes sources de rejets de médicaments et
détergents-biocides dans l'eau
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s La configuration du site SIPIBEL

Slte Pilote de Bellecombe

= 1 hopital : Le centre Hospitalier Alpes Léman (CHAL),
450 lits, mis en service en 2012

& * Une STEP avec deux filieres de traitement dont une
SRB peut étre entierement dédiée aux effluents
hospitaliers

ciae " L'Arve et la nappe du Genevois
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un traitement séparé durant 3 ans

ENTREE STEP

HOPITAL
— @ ﬁ—. f \ SORTIE STEP
Effluent A Habiiat,
hospitalier BOUES ACTIVEES

HOPITAL @

Recirculation
v SORTIE STEP
URBAINE

ARVE
AMONT

Effluent ﬁ_. ARVE AVAL 1
ﬁ urbain ‘
ENTREE STEP
URBAINE BOUES ACTIVEES "
a e ARVE AVAL 2
Recirculation
Traitement des boues
@ SITES DE PRELEVEMENT RIVIERE ARVE
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\ | | U SIPIBEL

...des lnte rrOgatIOHS Slte Pilote de Bellecombe
Les sources ? Le traitement ?
Hopital VS Urbain Mélangé ou séparé Les impacts ? Lesrisques ?

] Pour I’environnement et la santé
ENTREE STEP

HOPITAL
— @ ﬁ—. f \ SORTIE STEP
Effluent A Habiiat,
hospitalier BOUES ACTIVEES

HOPITAL @

Recirculation
v SORTIE STEP
URBAINE

ARVE
AMONT

Effluent ARVE AVAL 1
ﬁ: 7 urbain e ﬁ_:
a ENTREE STEP
BOUES ACTIVEES 7
URBAINE \RR AT . ARVE AVAL 2
Recirculation
=>» Les stratégies de réduction a la source, RIVIERE ARVE

au regard des risques ?
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Et une réponse Comité de pilotage de SIPIBEL
partenariale Comité de gestion de SIPIBEL

Consortiumscientifique :
GRESE — INSA — ENTPE — PARIS sud— ISA Partenaires

de Sipibel :

EE SI P I B E L Agence de I'Eau RMC

Site Pilote de Bellecombe Région Auvergne-
Rhone-Alpes

Département de la
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La stratégie SIPIBEL :
la mise en place d’un observatoire

= De février 2012 a septembre 2014 :
ﬁ traitement séparé des deux effluents

CHAL STEP BELLECOMBE

ENTREE STEP
HOPITAL
— @ ﬁ——. f I SORTIE STEP
- HOPITAL

Effluent N

hospitalier BOUES ACTIVEES
HoPITAL @

ARVE
AMONT

Recirculation

v SORTIE STEP
URBAINE

Effluent ﬁ_’ = ARVE AVAL 1
urbain
ENTREE STEP

URBAINE BOUES ACTIVEES
URBAINES .

ARVE AVAL 2

Recirculation

Campagnes de mesure mensuelles : L
physico-chimie, bioessais, Traitement desboues | RIVIERE ARVE
microbiologie
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La stratégie SIPIBEL :
la mise en place d’un observatoire

= D’octobre 2014 a avril 2016 :
ﬁ expérimentation de mélange des effluents

STEPBELLECOMBE

ENTREE STEP EFFLUENT MIXTE

HOPITAL 5 TR ATTE
PRE TRAITE%

r 3

SORTIE STEP

; A LEFFLUENT MIXTE
Prétrattement
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MIXTES

Recirculation

ARVE
AMONT

v SORTIESTEP

ENTREE STEP URBAINE

t URBAINE
a Pretraitemnent

Campagnes de mesure mensuelles :

ARVE
AVAL2
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TURBAINES .

Recirculation

v

physico-chimie, bioessais,
microbiologie RIVIERE ARVE

Traitement des boues
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e Observatoire : les parametres suivis

* |Indicateurs classiques (DBO, DCO, MES, COT...)

ﬁ = Micropolluants: détergents, alkylphénols, composés
organiques volatils (COVs), médicaments, halogenes
(AOX), métaux

* Microbiologie: bactéries multirésistantes aux
antibiotiques, Pseudomonas aeruginosa
= Bioessais:
— Ecotoxicité aigue et chronique micro-crustacés et micro-algues
— Génotoxicité
— Mesure des effets perturbateurs endocriniens

‘ Construction d’une base de données mutualisée

ARS PACA & SPPPI PACA — 21 juin 2017 | SIPIBEL




e Les principaux résultats

LA PATHOLOGIE, LA PATHOLOGIE...

BIEN SUR CHER CONFRERE, MAIS UNE FOIS
LE DIAGNOSTIC ETABLI,

ENCORE FAUTIL SAVOIR A QUELLE SOURCE
ALLER SE SOIGNER !/

HOPITAUX, EGOUTS, REJETS D'ELEVAGE... ?
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Les principaux résultats :
1. L’effluent hospitalier présente certaines spécificités

= Concentrations en résidus de médicament plus élevées, écotoxicité plus
marquée et bactéries potentiellement « plus » antibiorésistantes

Ecotoxicité
des
effluents
avant
traitement
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2. La majorité du flux provient des apports urbains

Les principaux résultats :

Diclofenac

Détergents anioniques
Carbamazepine
Ibuprofen

Acide salicylique
Propranolol

Atenolol

Détergents non-ioniques
Paracetamol
Ketoprofen
Sulfamethoxazole
Ciprofloxacin
Vancomycin

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Contribution de I'effluent hospitalier et de I'effluent urbain au flux total de
résidus de médicaments et détergents entrant dans la STEP de Bellecombe

Etablissement de soin versus usage domestique :
e 23 % des ventes de médicaments (ANSM, 2014)
e 20a30% de lacharge de médicaments ( PILLS, 2012)




Les principaux résultats :
3. Le traitement de la STEP est efficace mais...

100 -

50

Abattementsen %

m Urbain

| Hopital

5 Flux en g/jour

M Urbain

m Hopital

Moyennes des abattements et des flux de médicaments en sortie de STEP



Les principaux résultats :
9 4. l'effluent hospitalier ne perturbe pas le traitement de la STEP

. = D’octobre 2014 & avril 2016 :
expérimentation de mélange des effluents

STEPBELLECOMBE

CHAL

t ENTREE STEP  EFFLUENT MIXTE

. I I S
Frétraitement

'y

_ SORTIE STEP
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MIXTES
Recirculation

v SORTIE STEP
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Recirculation

Y

SITES DE PRELEVEMENT Traitement des boues
RIVIERE ARVE
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Les principaux résultats :
9 5. Des traces de médicaments dans I’Arve et les eaux souterraines

= Dans I'Arve : 8 molécules détectées a des fréquences > 50 %
dont le diclofénac présent a une concentration supérieure a la NQE
ﬁ (0,137 pg/L) en aval du rejet de la STEP

Mais des risques environnementaux et sanitaires mal connus

ARS PACA & SPPPI PACA — 21 juin 2017 | SIPIBEL



Les actions du CHAL pour limiter
ses rejets de médicaments

= Traiter séparément |'effluent du CHAL ? NON

Les résultats du projet SIPIBEL, associés a une réflexion locale ont conduit a la
ﬁ conclusion que traiter séparément l'effluent du CHAL n’était pas la solution
appropriée :

-I'effluent du CHAL ne perturbe pas le traitement de la STEP
-I’évaluation du ratio colit/bénéfice n’est pas favorable
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Les actions du CHAL pour limiter
ses rejets de médicaments

POURQUOI
TU JETTES TOUS
NOS MEDICAMENTS

DANS LES TOILETTES

PAPA ?

ELLES ONT ATTRAPE
TOUTES LES
MALADIES ?
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Les actions du CHAL pour limiter
ses rejets de médicaments

= Ajouter un traitement supplémentaire a la STEP de Bellecombe ? IS

N ;
r LN [}
Iy ""-
O 3
Acide Salicyligue £ o
£ %
! - 1 g : III
Econazole © Vil

Pilotes de traitement a ozonation installés a la STEP par la société Suez
Mesure de I'abattement des médicaments sur un effluent mixte
Une efficacité de traitement élevée

Mais des contraintes techniques d’exploitation, une augmentation des colts
d’investissement et de fonctionnement et de la consommation énergétique

m—fp  =—li0ER BA+ 03 tertisirefaible dose

Paracétamaol

Diclofénac = I — “Propanolol

Atenclol  (Source : Rabport Sibibel)



Les actions du CHAL pour limiter
g ses rejets de médicaments

= Larecherche de solutions pratiques pour réduire les rejets a la source :

— Evaluer le dispositif de collecte et de traitement des MNU Oul

— Chercher des substituts moins écotoxiques et bioaccumulables aux
médicaments les plus prescrits (éco-prescription, intégration d’un indice
environnemental au niveau de la centrale d’achat...) OUl — 3 moyen terme

— Mettre en place une collecte séparative des urines JNOINEEENE

I

(Nomixtoilets. Com, 2017)
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Les actions du CHAL pour limiter

g ses rejets de médicaments
= Autosurveillance des rejets avec parametres spécifiques : Oul
— Liste des 15 médicaments suivis depuis la mise en service du CHAL
ﬁ — Un bioessai (indicateur biologique) permettant de controler I'évolution de

la toxicité globale de I'effluent
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Les actions du CHAL pour limiter
g ses rejets de médicaments

= Sensibiliser le personnel et les patients : = @8]

« Les efforts de formation et d’information des professionnels de santé et du

ﬁ grand public doivent étre poursuivis, afin de favoriser les pratiques
vertueuses et l'acceptabilité de solutions nouvelles a moyen terme » (Plan

Micropolluants 2016-2021)

KIT | — COMPRENDRE

POUR MIEUX COMPRENDRE LA QUESTION
DES MEDICAMENTS DANS L'EAU

KIT 2 — ANTICIPER

POUR AMORCER LE CHANGEMENT
FAIRE EVOLUER NOS PRATIQUES

9 MISES EN SITUATION : UNE VIDEQ DESSINEE Bud

3 QUESTIONS POSEES : 9 VIDEOS DESSINEES (S| TG o

ET DES RESSOURCES COMPLEMENTAIRES — PPZ2eN

Kits de sensibilisation « Medicamentsdansleau.org » utilisés au CHAL
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e Pour en savoir plus

: “ Le rapport &la synthese = Le document du GT Graie
SIPIBEL 2011-2015 - WWW.graie.org

ﬁ www.sipibel.org

"La gestion des effluents d’un
établissement de santé :

principe de la démarche et
préconisations sur le suivi des
rejets"”

Synthése des résultats
2011-2015

La gestion des effluents d'un établissement de santé :
principe de la démarche
et préconisations sur le suivi des rejets

QUATRE ANNEES DE SUIvI,
D'ETUDES ET DE RECHERCHES,
SUR LE SITE PILOTE DE BELLECOMBE

EFFUENTS -' :
NON oomssmues :

OCTOBRE 1016

Slte Pilote de Bellecombe w
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9 Merci de votre attention

Des résultats obtenus grace a I'engagement de tous les partenaires

Remerciement tout particulier ... pour les diapos, a Vivien Lecomte,
Christophe Dagot et Laure Wiest et Jean-Luc Bertrand-Krajewski
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