Etude d’imprégnation environnementale des populations exposées aux émissions
atmosphériques a proximité de la zone industrialo-portuaire de Fos-sur-Mer

Pilotage :
* Institut Ecocitoyen

e |nstitut des Sciences et Industries du Vivant et de
I’Environnement (AgroParisTech)

* Agence Régionale de Santé PACA
e Cellule Interrégionale d’Epidémiologie Sud
* Institut National de Veille Sanitaire

* Meédecins locaux

* Responsables associatifs




Inshtut écocitoyen

pour 1aCONNAiISSance des pO]lllthIlS
Contexte °'-°.-.- et

Emissions polluantes

« /IP de Fos
7/l Lavera, Chateauneuf et Berre
« Trafics routier, aérien, maritime

__Polluants | | %des émissions nationales *

PM10 25% - Cr. Cu. Cd. Mn Emissions PM2,5 issues du trafic routier et
o maritime :
23% : Ni
20% 22% : Pb « Trafic maritfime : 230 t/an
« Traficroutier: 15 t/an

17% : Hg « Industries : 8978 t/an

10% : Zn

1 o)
COV 4,8% 3% C6H6

9% Naphtalene
PCDD/F 5%

* Selon les données moyennes 2007-2011 de I'IREP
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.0 '- pour 1aCONNaissance qes pollutions

Contexte W

Expositions « Bio-surveillance de |'exposition aux polluants de |'air

*  Mesure des taux de particules ultrafines

« Réseau de surveillance de la qualité de I'air

« Etude CAMESCOP : mesure de I'aérosol et des
Composés gazeux A Fos-sur-Mer
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... "+, pour laconnaissance qespollutions
Contexte

Observations de pathologies

« Données de I'ORS / SIRSE PACA
« Etude de pollution atmosphérique et hospitalisations

Maladies de l'appareil circulatoire

Cancers / tumeurs

Hospitalisations pour leucémies aigués Hospitalisations pour infarctus du myocarde
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Inshiut écocitoyen

. pourla connaissance qespollutions

Objectifs de l'étude INDEX -

« Mesurer une éventuelle sur-imprégnation des
populations exposées

*  Mieux comprendre I'inferface homme-
environnement

« Recommander une étude épidémiologique

Le fait de vivre et travailler a proximité de la ZIP de Fos-sur-Mer contribue-t-il a
augmenter significativement les doses absorbées de polluants anthropiques ?

\

Etude comparative fondée sur des mesures d’indicateurs biologiques dans le
sang et les urines au sein de populations différemment exposées (Fos/témoin)

Choix des biomarqueurs

Définition des zones d’exposition et de non exposition
Définition des populations d’étude

Ethique et confidentialité

Conduite de I'étude

LnhrwheE
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. pourla connaissance qespollutions
Protocole -'.-.-; g

Choix des bio-marqueurs * Principales substances émises sur au niveau du
territoire, du fait de I'activité industrialo-portuaire

« Composés pouvant avoir des conséquences
sanitaires

* Mesurés dans le cadre d'études environnementales
précédentes et ESTEBAN

Dioxines / furanes (17)

PCB coplanaires / PCB-NDL

Marqgueurs biologiques

Métaux

HAP




Inshiut écocitoyen

. pourla connaissance qespollutions
Protocole e

Définition des zones exposées / non exposees « Emissions industrielles, portuaires et routieres

« /ones comparables en termes de climat

« Populations de densités similaires
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Inshiut écocitoyen

. pourla connaissance qespollutions

Protocole o

Définition des populations d’étude - Caractériser une imprégnation environnementale
non professionnelle et non volontaire

« Limiter les biais dus au métabolisme ou aux
traitements médicamenteux

‘ Age : entre 30 et 65 ans

Fumeurs ou anciens fumeurs (-1 an)

. Durée de résidence > 10 ans Exposés professionnellement / travaillant sur la ZIP

Femmes enceintes ou ayant allaité + de 3 mois (10
dernieres années)

Fluctuation de poids supérieur a 10% du poids initial au
cours des 6 derniers mois

Malades (hépatique, rénal ou cancéreux)

Sous traitement médicamenteux

Ne pouvant subir un prélevement ou ne pouvant
répondre a un questionnaire

Calcul de puissance stafistiqgue : population de 120 personnes répartie en 2 groupes



Protocole

::== Inshtut écocitoyen

. pour laCONNAISSANCE des POLIULIONS

Ethique et confidentialité

Consentement éclairé des participants
Anonymat et non tracabilité

Obligation de discrétion des intervenants
Sécurité dans les locaux

. \arsion 2
Formulaire de consentement 3113014

Enets promue par Finsiiu Epociolen pour I CoOnNaiTSance e pofusons,

Les ditals concemant cetis &tude sont founis dans & kefre dinformabion spiciigue gul wous a &k remiss.
Lisex atteriyement cethe notice o poser toubes les quesions. qul wus sembiemont utles.
E vous atcepder de pardcper & cefie Stude, veullaz complsher |2 formulaine C-dessous
Je spussignd|e) (rom, prknom)
Cemzuran: &

Cemfiz @eoir lu =t compns |2 document dinformation guil mfa &2 remis, & savolr ma participation & Pehuge vizsnt &
comparsr Fmprégnation, par les polusnis | diowines, foranes, PCE, HAF =t mélauy, ente =g personnes récidant 4
proaimBe ofurs zome Industrisle =t 23 personnes ntsidsnt ioin de e sourte d'Smission imcusirielle

Catte &ude mengage 8

- Derrre mes haobfudes de ve, mon regiee almentaine ainsl que tout autne St susceptibie dinfuencer Feyposition
poi=ntele aux poiluanls rechenchés, =n répondant & des guesiionnaines. aupres Oun engusieur | o= prendra eaviron 1h
- M= Taire prédeyver par une Ifimmiére unee guanité de sang demiron S0mil desdng au dosage des. dioxines, fuane, PCE,
HAF, it

D piuss, = rermetiral e fizoon duriees que Fon nraura donre aw préaisble =f qul servra dgalerment & doser = HAP =f l=s
Mt

Je onsens & participer & ces différenies phases. Fal eu la possbilie de poser puies les geesions gue je souhalals =t
Il di=post dun Stal e nefiexion sufisant aeant d= prendne ma dacision,

Je conmals |2 posshilbhs gul mest résensde fiNiEMOMpne mon consentement & Ul moment sans avolr A |usSher ma
diécizion, mals j= miengage & en irformer Finstict Ecocioyen aux coordonnées figuant dans la mole dinfermaton.

Le faRt de ne pius participer 3 cefs recharche ne portem pas absnie & mes rEations AVeC Mon mATeCin &t ne remetra
pas BN cause 3 quallbs des soins uisrieurs.

Jal gbt informéiel gue conformément 4 la rigismeniation sur =5 Sudes dinigues, le Comité Consuliail de Probeciion
des Personness dans la Rechende Slomddlicis de (DATE) @ nendu un avis favorabls pour la éalsadon de oo dhuds
endatedu. ...

Jal dgalement &b irforme que comformment & 1a kol 20 vigueEwr, un ot Cassuaance A S8 sous pr ke promotesr
die I rechercie.

Toutes =5 donnéss me conCETAN resteront confidenfsles. Je waudorise leur monsulion gue par les personnes qul
collatorent & la rechende, s personnes chagéss par k= promobeur de cominder by gualis de 'Sude alnsl gue par un
représentant des aulorfiés de samé

Jaccepis gue =5 donndes enegisinies & Poccasion de oxie Shede puissent faire Pobdet d'un rafiement iformaiss:
aulorizé par |3 Commission Matonasle Imformatigue =t Lbebe J'al ben mob® gque =3 dodls faccés prdvu par i3
a_informatigus =t Lberié s (arfde 57, 'exerre & bowt morment auprés de Finstiet Ecocioyen.

Mon onsentement ne déchangs en ren les organisateurs de Fébade de leurs responsabliies, j= conseree i mes
drolis garantis par kol

Jaccepis [brement &f volontsinement die participer & cefie recherche oans es comditions precisdes dans le document
dinformation.

En Fabsence dauonomie de ecore of Jeoriune de K, M I therce personne o-
dessous (denidfide, Dement pdépendsnbe de Fnvesigalesr = du promoiewr, abeshe awvolr personneliement =t
Tiddiement (U 3u pardcnent b motice dinformation et l= peesent Sormuisiee de onsentement ef recuedl] son accord pour
signer d-EESIous BN 500 ML
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Etude dimprégnation Environnementale des populations \arsion 2

exposées aux émissions atmosphériques 3 proximité de [ 31014
la zone industrialo-poriuaire de Fos-sur-Mer

MWotice d information

Pourguoi cette etude 7

Les poduions matipies gue connal ayjcard'hul MFenvironnement posent fimportantes quesions &n mafidne de =anbs
publigu=. La recherche, afin d'ameloner la prévention =t b= soin de pathologles &mergenbes lides & ces  poluanis, a
besoin de données concnties ur Fimpragnaton humaine. Une vastes e 3 &b engagés par [Etat au nives nasonsl
dans k= but de meEsuner ke nives de conmmination de B3 populadon francase AR o pariciper & orte démarcne,
Linsiut Ecockoyen, assocation composées de chenchesrs, Funiversiaies =f de médecns, a cholsl dorpaniser une

résuinabs permetiront dadapier les polBgues publques de rduction dimpacts sanEaines = de prévention. Femetie 4
rechercne J avancer SUr CES Questons stategiques, C'est participer 3 Famdiloration de i sanht pour tous. L'shude va
donner un apencu du niveau de contamination Dioiogique.

Quels sont les objectifs de cette &tuds 7

L'objsct! de pame Atude ast ' Evaluer, & parsr de mesures des polants dans |e sang of s urines, o e fak de demeuner
A proximBt dune Zone RdusTise-porhaire conrbue & acoolire significatyement b2s doses absor-tes de poduants
Indusiriss par rpport & un groups EEmain. L zone industrisls neienes esf osle de Fos-sur-ber. Le groups «_fEmoin_s
SEE [DMposE de personmes ntsidant & aumodns 15 m de foute scarre de polluton indusirisls. Les communes choisies
sont Malemort, Le Puy-Saini=-Riparsde of Lambess, Les donmies o 05 O Qroupss sanont compandes. Ly, seule
diference enire =5 deur Achantilons de personnes ser la présence de (a3 zone Indusirislls pulsque =5 auines faci=ars
(rishan, polubion départementale. | senont Comparabies.
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Inshiut écocitoyen

. pourla connaissance qespollutions
Mise en ceuvre de l'étude -

Plan d’échantillonnage et de prélevement

.
' e Information des participants, prise de rendez-vous

J

.
5 e Préléevement et interview

J

.
3 e Logistique

J

Analyses chimiques

Analyse statistique

(@) U'I< D
[ J

e Communication




Inshtut écocitoyen

. pourla connaissance qespollutions
Mise en ceuvre de Uétude -

Analyse des echantillons

Volume Laboratoire LOD/LOQ
aliquote
Marqueurs biologique Sang total 20 ml CH Martigues
Dioxines Sérum 25 ml Laberca 0,2 pg/ml
Furanes
PCB coplanaires Sérum 25 ml Laberca 0,1 pg/ml
PCB-NDL Sérum 25ml Laberca 0,05 pg/ml
Métaux lourds Sang total 6 ml Laboratoire de 135 pug/l

I’Environnement et de
I’Alimentation de la Vendée

Métaux lourds Urine 40 ml CHU Grenoble 0.02 a 0.2 pg/l

HAP Urine 40 ml CHU Grenoble 1-OHpyrene : 0.02ug/I
30Hbenzo(a)pyrene : 0.05

ng/l
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. bourla connaissance despollutions

Validation

Autorisation des comités d’ethique

Comité consultatif sur le TTT de I'inf® en PRSE PACA
matiere de recherche dans le domaine de
la santé (C.C.T.L.LR.S.)

« Profocole

Comité de Commission
protection des * Questionnaire | natlone?le
personnes . |nformat|q,ue
(CPP)  Formulaire de consentement et liberté
(CNIL)

o Lettre d'information

Agence nationale de sécurité du médicament
et des produits de santé (ANSM)



