Environnement, qualité de vie et santé
Les etudes de sante déclaree
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Définition
Santé déclaree (santé percue)

Phénomenes de santé ne pouvant étre identifies par une autre méethode que
l'interrogatoire des personnes qui les ressentent

> introduit la représentation que les personnes interrogees se font de leur
sante
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Pourguoi une étude de santé déclarée

- Pour considérer la santé au plus pres des plaintes des populations
riveraines de situations environnementales dégradees

e Pour considérer I'impact multifactoriel des situations d’exposition a des
sources locales de pollution de I'environnement (stimuli sensoriels)

« La santé environnementale comprend les aspects de la santé humaine, y compris la
qualité de la vie, qui sont déterminés par les facteurs physiques, chimiques, biologiques,
sociaux, psychosociaux et esthétiques de notre environnement. » (OMS)

INSTITUT
DE VEILLE SAMITAIRE



Objectifs

o Explorer la relation entre les caracteéristiques de I'exposition percue au
site industriel et les indicateurs de santé percue

« Comprendre I'effet des attitudes a I'égard du site industriel dans la
relation entre la pollution percue et les indicateurs de santé percue
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Méthode (1)

* Etude épidémiologique transversale

» sondage échantillon représentatif population générale adulte

> enquéte télephonique

> base sondage = annuaire France telecom

» echantillonnage a 2 dégres (ménages tirés au sort, 1 personne par ménage)
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Méthode (2)

» Mesure de la santé percue

> qualité de vie (santé physique, psychologique et sociale) — items d’'un
questionnaire standardisé
> anxiété - items d’un questionnaire standardisé
> troubles du sommeil — items barometre santé
> symptomes irritatifs
= construction ad-hoc (enquéte qualitative préalable)
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Méthode (3)

» Mesure de la pollution percue

» odeurs

> bruit

> stimuli visuels (lumiere, fumées ...)

> perception de la pollution de I'environnement

e Attitudes vis-a-vis du site industriel
> inquiétudes
» Informations
> attentes

- Caracteristiques individuelles
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Avantages

 Approche globale de la santé (OMS)
» complémentaire d’autres méthodes

- Sensibilité des effets aux facteurs de risque etudies

* Questionnaires standardises pour indicateurs de santé percue
> référence en population genérale

Limites

* Biais de recrutement et déclaration possible

 Pas mesure standardisée pollution percue et attitudes
> construction ad-hoc (études qualitatives préalables)
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Autres terrains d’application en France

» Site industriel de Salindres (Gard)
> InVS, ARS, Dreal
» EQRS, enquétes sociologiques

* Vallée de Seine
» ARS, Dreal

* Etude multicentrique gestion déchets
» ORS Alsace, Bretagne, Rhone-Alpes
» enguéte sociologique + diagnostic territorial
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