
PREVENIR LE BRUIT AU 

TRAVAIL
Séminaire SPPPI du 18 Octobre 2019



2

1. STATISTIQUE AT/MP

2. QUELQUES DONNEES REGLEMENTAIRE

3. BONNES PRATIQUES DE PREVENTION

4. AIDES ET CONTACTS



STATISTIQUES AT/MP

3



4

STATISQUES AT/MP



5

STATISQUES AT/MP
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QUELQUES DONNEES REGLEMENTAIRES

3 champs d’action :

– les obligations des fabricants :

• Conception des équipements de travail

• Information sur les niveaux de bruits

– les obligations des maitres d’ouvrages

• Réduire la réverbération

• Limiter la propagation du bruit

– les obligations du chef d’entreprise

• Evaluer les risques

• Protéger les travailleurs exposés (santé et sécurité)
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QUELQUES DONNEES REGLEMENTAIRES

des seuils absolus à ne pas dépasser : la 

détermination de l'exposition effective du travailleur au 

bruit tient compte de l'atténuation assurée par les 

protecteurs auditifs individuels portés par le travailleur.

des valeurs d'exposition déclenchant l'action : les 

valeurs d'exposition déclenchant l'action ne prennent 

pas en compte l'effet de l'utilisation de protecteurs 

auditifs individuels.



BONNES PRATIQUES DE PREVENTION
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BONNES PRATIQUES DE PREVENTION

EFFETS SUR LA SANTE

• Fatigue Auditive

• Surdité

• Autres Effets  :

– Accidents du Travail

– Stress

– Baisse capacité cognitive

– …

La prévention du risque bruit ne se limite pas à la protection du système auditif
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BONNES PRATIQUES DE PREVENTION

Combinaison des sources :

• Caractéristiques du local

• Caractéristiques des sources

• Nombres des sources
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BONNES PRATIQUES DE PREVENTION

• Actions en amonts

• Conception des locaux

• Choix des équipements de travail

• Organisation du travail

• Evaluation des risques / Mesurage des 

niveaux de bruit

• Réduction à la source

• Amortissement des chocs, limiter les 

vibrations des outils…

• Plots antivibratiles

• Silencieux
Extrait ED997 - INRS
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BONNES PRATIQUES DE PREVENTION

• Action sur la propagation

• Traitement Acoustique du local

• Cloisonnement des machines

• Encoffrement des machines

• Limiter l’exposition

• Déplacer la source du bruit

• Eloigner les travailleurs

• Protection Individuelle

• Formation / Information des travailleurs
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AIDES ET CONTACTS – CARSAT SUD-EST

• Aides à l’évaluation du risque au poste de travail et 

à la recherche de solutions
• Le Laboratoire Inter-Régional de Chimie de Marseille

• Le Centre Inter-Régional de Mesure Physique de 

Montpellier

• Aides au financement d’action de prévention visant 

à reduire l’exposition des salariés 
• Entreprises dont l’effectif < 200 Salariés

• Entreprises dont l’effectif < 50 Salariés

• Ressources documentaires sur le Bruit : www.inrs.fr

Un seul Contact : Votre Contrôleur de sécurité

https://www.carsat-sudest.fr/les-agences.html

Sur la Période 2015 – 2018 :

• 35 Contrats de Prévention

• 18 mesures relatifs matériels 

moins bruyants

• 15 mesures relatives à 

l’aménagements de locaux

• Cartérisations …

http://www.inrs.fr/
https://www.carsat-sudest.fr/les-agences.html
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AIDES ET CONTACTS – CARSAT SUD-EST



Lionel CHENE
lionel.chene@carsat-sudest.fr
04 91 85 99 51


